
STØTTER DITT DAGLIGE 
FIBERBEHOV
Fiber og urter
Et kosttilskudd med en blanding av havrefiber, inulin og persille

* Sammenligningene er basert bare på fiberinnhold og tar ikke hensyn til andre verdifulle næringsstoffer disse matvarene gir.

EN SKÅL 
MED GRØT
(30g havre)

4 APRIKOSER

3 RÅ 
BROKKOLI
BUKETTER

EN DAGLIG DOSE FIBER OG 
URTETABLETTER GIR TILSVARENDE 
ANTALL FIBER SOM:
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