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FORMULA 2
MULTIVITAMIN & 
MINERALER – KVINNE

NÆRINGSVERDI

Daglig porsjon: 2 tabletter  
Porsjoner per beholder: 30
VITAMINER 2 tabletter gir % NRV*

Vitamin A 400 μg RE 50 %
Vitamin D 5,0 μg 100 %
Vitamin E 27 mg α-TE 225 %
Vitamin K 40 μg 53 %
Vitamin C 180 mg 225 %
Tiamin (vitamin B1) 1,6 mg 145 %
Riboflavin (vitamin B2) 2,4 mg 171 %
Niacin (vitamin B3) 14 mg NE 88 %
Vitamin B6 2,0 mg 143 %
Folinsyre 200 μg 100 %
Vitamin B12 1,9 μg 76 %
Biotin 100 μg 200 %
Pantotensyre (vitamin B5) 5,7 mg 95 %

MINERALER
Kalsium 300 mg 38 %
Fosfor 250 mg 36 %
Magnesium 113 mg 30 %
Jern 10 mg 71 %
Sink 8,7 mg 87 %
Kobber 0,50 mg 50 %
Mangan 1,0 mg 50 %
Selen 50 μg 91 %
Krom 25 μg 63 %
Jod 93,0 μg 62 %

ANDRE INGREDIENSER
Kolin 41 mg

SKU #2039

Målrettet ernæring

Ønsker du å optimalisere ditt daglige inntak av 
vitaminer og mineraler?

Prøv Formula 2 Multivitamin & mineraler – kvinne, en 
enkel metode for å innta 24 næringsstoffer som støtter 
kroppens behov. Produktet inneholder essensielle 
vitaminer og mineraler i akkurat riktig mengde for å ta 
vare på kvinners spesifikke helsebehov.

HORMONAKTIVITET: Vitamin B6 bidrar til å regulere 
hormonell aktivitet.

ENERGIOMSETNING: Vitamin B12 bidrar til en 
normal energiomsetning.

SKJELETTHELSE: Kalsium er nødvendig for å 
opprettholde normale knokler.

HUD-, HÅR- OG NEGLEHELSE: Sink bidrar til å 
opprettholde normal hud, hår og negler.

* Næringsstoffer referanseverdier (Nutrient reference values)

HOVEDFORDELER:

• Skreddersydd med tanke på kvinners individuelle helsebehov.

• Gir den optimale mengden av viktige næringsstoffer, som 
kroppen trenger.

• Leverer fordeler i henhold til 69 ulike EU-godkjente påstander.

• Utviklet av eksperter innen ernæring og støttet av 
dokumentert vitenskap.

BRUK

• Ta 2 tabletter daglig sammen med mat.

• For å få daglig optimal ernæring, ta dette produktet sammen 
med Herbalife Formula 1-shake. Ta 1 tablett daglig hvis du 
inntar 2 shaker om dagen, og ta 2 tabletter daglig hvis du 
inntar 1 shake om dagen.

For å finne ut mer, kontakt meg i dag:
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